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Vulnerabilidad Sociodemografica

Existen tres eventos que caracterizan la vulnerabilidad 
 sociodemográfica:

El riesgo, se da cuando las variables de población generan 
peligros cuyos efectos minan el desempeño social o dificultan 
el ejercicio de derechos de las personas.

La exposición al riesgo, la cual es diferenciada según los 
segmentos socioeconómicos y culturales que existan.

La capacidad de respuesta y la habilidad de adaptación, y cuyo 
ámbito es el social y que relaciona la disponibilidad de activos,
la visibilidad y eficacia de negociación de los actores sociales, 
así como, las políticas públicas y las oportunidades que se 
vayan dando.



Principales indicadores 

Tasa global de fecundidad
Fecundidad adolescente
Uso de métodos anticonceptivos
Jefatura del hogar por mujer
Hogares unipersonales
Hogares monoparentales
Residencia área urbana
Residencia área rural



POBLACIÓN OBJETIVO DE LOS PROGRAMAS DEL MIMDES 
 EN RELACIÓN A LOS EJES DE LA POLÍTICA SOCIAL
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AGENTESS SOCIALES DE UNTERVENCION



PROPUESTA DE INTERVENCION











Mapa de riqueza de los departamentos mas 
 pobres del Perú

 
‐

 
MIMDES

1.
 

Base de altitudes (regiones naturales).
2.

 
Base de centros poblados

3.
 

Redes de comunicación. 
4.

 
Recursos geológicos. 

5.
 

Recursos mineros.
6.

 
Recursos geomorfológicos.

7.
 

Recursos climáticos.
8.

 
Recursos energéticos.

9.
 

Recursos hidrológicos.  



Comentarios finales

La 
 

demografía 
 

posee 
 

la 
 

capacidad 
 

de 
 

poder 
 

generar 
 posibles 

 
escenarios 

 
de 

 
población, 

 
entre 

 
los 

 
cuales 

 
se 

 pueden 
 

encontrar 
 

aquellos 
 

que 
 

presenten 
 

riesgos 
 sociodemográficos. 

Como 
 

ya 
 

se 
 

ha 
 

visto, 
 

para 
 

que 
 

se 
 

de 
 

la 
 

vulnerabilidad 
 sociodemográfica deben existir tres componentes:

1.
 

Riesgo, 
2.

 
Exposición al riesgo y,

3.
 

Capacidad 
 

de   respuesta 
 

a 
 

corto 
 

plazo 
 

y 
 

de 
 

adaptación 
 

a 
 largo plazo.



Entonces el análisis debe comprender: 

1.La generación de distintos escenarios de riesgo sociodemográfico 
 asociados a procesos demográficos de larga duración; 

2.La identificación de sesgos sociales que se vuelven evidentes cuando 
 estos riesgos se materializan, y 

3.La evaluación de la capacidad de respuesta y de la habilidad de 
 adaptación de las comunidades, hogares y personas con mayor 

 propensión a verse expuesta a estos riesgos. 

Las personas, hogares y comunidades mas expuestas a los 
 riesgos sociodemográficos son aquellas que tienen menor capacidad de 

 respuesta para hacer frente a la materialización del riesgo.



Las 
 

políticas 
 

que 
 

tienen 
 

como 
 

propósito 
 

la 
 

reducción 
 

de 
 

la 
 vulnerabilidad 

 
sociodemográfica 

 
deben 

 
actuar 

 preventivamente sobre los riesgos, fortalecer la capacidad de 
 respuesta 

 
y 

 
mejorar 

 
las 

 
habilidades 

 
adaptativas, 

 
a 

 
la 

 
vez 

 
de 

 actuar 
 

articuladamente 
 

con 
 

las 
 

otras 
 

políticas 
 

sociales 
 

y 
 económicas.
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